
Temat: Bliskość z Bogiem – czy to możliwe?  

Klasa VII-VIII 

 

 

 

Cel główny: Uświadomienie znaczenia bliskości z Bogiem i poznanie sposobów budowania jej w 

codziennym życiu. 

Cele operacyjne: 

Uczeń określa, czym jest bliskość między ludźmi i bliskość z Bogiem. 

Uczeń wskazuje, co świadczy o tym, że Bóg w chrześcijaństwie jest Bogiem bliskim. 

Uczeń potrafi określić, w czym objawia się bliskość Boga. 

Uczeń omawia biblijne wydarzenie związane z przyjaźnią Jezusa z Martą, Marią i Łazarzem. 

Uczeń potrafi wymienić sposoby pogłębiania relacji z ludźmi i Bogiem. 

Kształtowanie postawy: 

Uczeń wyraża wdzięczność w modlitwie za dar bliskości z Bogiem.  

Uczeń angażuje się w budowanie bliskości z Bogiem. 

 

Uwagi metodyczne 

Pomoce dydaktyczne: Pismo Święte, Słownik Języka Polskiego (online). 

Prezentacja multimedialna https://view.genial.ly/66213650d5c5240014560530/presentation-bliskosc-z-

bogiem 

Metody pracy: pogadanka, mini wykład, praca z tekstem, praca z prezentacją.  

 

Plan katechezy 

1. Rozpoczęcie: modlitwa – Ps 145, 18 

„Pan jest blisko wszystkich, którzy Go wzywają, 

wszystkich wzywających Go szczerze. 

Spełnia wolę tych, którzy się Go boją, 

usłyszy ich wołanie i przyjdzie im z pomocą”. 

 

2. Wprowadzenie w temat: Czy prawdą jest, że „Pan jest blisko wszystkich, którzy Go wzywają…”? 

Co to właściwie znaczy? Co znaczy być blisko i czy Bóg rzeczywiście może być „bliskim”? Tym 

zajmiemy się na dzisiejszej lekcji. 

 

3. Zaproszenie do obejrzenia filmu „Język miłości” – można wykorzystać prezentację lub samo 

nagranie: https://www.youtube.com/watch?v=UFHe8MusGnw 

Omówienie filmu na podstawie pytań: 

Co spowodowało nawiązanie relacji? (wspólna ławka, zagajenie „rozmowy”, „słuchanie” muzyki)   

Czego wymagało to od obu stron? (pozwolenia na wejście kogoś innego we własną przestrzeń, od 

chłopaka cierpliwości i niezniechęcania się, od dziewczyny zaufania i zgody, że w swojej słabości 

może być przyjęta lub nie) 

Na jakie trudności napotkała znajomość? (trudności w komunikacji, akceptacja ograniczeń i 

niepełnosprawności) 

Podsumowanie: Wchodzenie w relacje wymaga zaangażowania i trudu. Jeśli ktoś ma stać się dla mnie 

bliski, potrzeba czasu, zaufania, bycia razem, pokonywania trudności. Podobnie jest w relacji z 

Bogiem.  



4. Określenie słowa „bliski”?   

- burza mózgów – uczniowie zapisują propozycje w zeszytach (ktoś ważny, z kim mamy kontakt, zna 

mój świat, lubimy się, jest na wyciągnięcie ręki, mogę na niego liczyć, zna mnie itp.) 

Podsumowanie wg Słownika Języka Polskiego i omówienie: 

bliski I „znajdujący się w niewielkiej odległości” 

„mający nastąpić w niedalekiej przyszłości” 

„członek rodziny, krewny lub przyjaciel” 

bliższy „spokrewniony z kimś bezpośrednio; wyrażający taki stosunek” 

„mający pewne cechy zbieżne z czymś” 

„ściśle złączony uczuciami, poglądami”. 

 

5. Bliskość: ja – Bóg  

Bliski to ktoś na wyciągnięcie ręki. Skoro Bóg jest duchem, to czy mogę być z Nim blisko?  

Pwt 4, 7 „Bo któryż wielki naród ma bogów tak bliskich, jak Pan, Bóg nasz, ilekroć Go wzywamy?” 

– już Izrael zaznacza, że Jego Bóg jest Bogiem bliskim, ale w chrześcijaństwie dokonuje się szczyt tej 

bliskości: Bóg daje Syna, który staje się człowiekiem. W Jezusie Bóg namacalnie chce nam pokazać, 

że chce być blisko, chce być wręcz w nas! 

„Bóg jest zupełnie blisko, w zasięgu naszego głosu i zawsze osiągalny. On ma czas dla mnie, ma tyle 

czasu, że jako człowiek leżał w żłóbku i na wieki pozostał człowiekiem. Pytamy się zawsze, czy to 

możliwe, czy wypada Bogu przybrać postać dziecka?” - kard. Joseph Ratzinger 

 

6. Praca z Pismem Świętym 

Jakie sytuacje uczniowie uważają za szczególne ukazanie bliskości Boga w Jezusie? 

Propozycje odpowiedzi: narodziny, śmierć, którą Jezus odkupił człowieka, przebywanie z uczniami, 

uzdrowienia, dotyk, nauczanie.  

Spójrzmy razem na szczególną relację w życiu Jezusa. Relację z rodzeństwem Marią, Martą i 

Łazarzem. Jezus kilkakrotnie odwiedza swoich przyjaciół z Betanii, jest z nimi w różnych sytuacjach, 

czasami także bardzo trudnych. Pośród nich czuje się dobrze, zostaje przyjęty, wysłuchany, może 

rozmawiać o ważnych sprawach. 

 

Czytanie Ewangelii i analiza (J 11, 1-3. 33-44): 

„Był pewien chory, Łazarz z Betanii, z miejscowości Marii i jej siostry Marty. Maria zaś była tą, która 

namaściła Pana olejkiem i włosami swoimi otarła Jego nogi. Jej to brat Łazarz chorował. Siostry zatem 

posłały do Niego wiadomość: «Panie, oto choruje ten, którego Ty kochasz». Gdy więc Jezus ujrzał jak 

płakała ona i Żydzi, którzy razem z nią przyszli, wzruszył się w duchu, rozrzewnił i zapytał: «Gdzieście 

go położyli?» Odpowiedzieli Mu: «Panie, chodź i zobacz!». Jezus zapłakał. A Żydzi rzekli: «Oto jak 

go miłował!» Niektórzy z nich powiedzieli: «Czy Ten, który otworzył oczy niewidomemu, nie mógł 

sprawić, by on nie umarł?». A Jezus ponownie, okazując głębokie wzruszenie, przyszedł do grobu. 

Była to pieczara, a na niej spoczywał kamień. Jezus rzekł: «Usuńcie kamień!» Siostra zmarłego, Marta, 

rzekła do Niego: «Panie, już cuchnie. Leży bowiem od czterech dni w grobie». Jezus rzekł do niej: 

«Czyż nie powiedziałem ci, że jeśli uwierzysz, ujrzysz chwałę Bożą?» Usunięto więc kamień. Jezus 

wzniósł oczy do góry i rzekł: «Ojcze, dziękuję Ci, żeś mnie wysłuchał. Ja wiedziałem, że mnie zawsze 

wysłuchujesz. Ale ze względu na otaczający Mnie lud to powiedziałem, aby uwierzyli, żeś Ty Mnie 

posłał». To powiedziawszy zawołał donośnym głosem: «Łazarzu, wyjdź na zewnątrz!» I wyszedł 

zmarły, mając nogi i ręce powiązane opaskami, a twarz jego była zawinięta chustą. Rzekł do nich 

Jezus: «Rozwiążcie go i pozwólcie mu chodzić!» 

https://sjp.pwn.pl/sjp/bliski-I;2445134.html
https://sjp.pwn.pl/sjp/bliski-I;2445134.html


Co te teksty mówią o relacjach Jezusa z rodzeństwem Martą, Marią i Łazarzem?  

- bliskość, zaufanie, wrażliwość, miłość, czułość; 

- Jezus przychodzi, bo dobrze się tam czuje, jest wysłuchany, przyjęty; 

- Jezus towarzyszy w trudach, nie sprawia, że cierpienie znika, ale pomaga je przeżywać. 

 

7. Podsumowanie katechezy 

Bóg się do nas zbliża! U proroka Jeremiasza dowiadujemy się, że znał nas jeszcze zanim się 

pojawiliśmy na świecie: „Zanim ukształtowałem Cię w łonie Matki – znałem Cię”, chce przebywać w 

naszym „domu” serca, ale bliskość wymaga obustronnego zaangażowania. 

 

8. Refleksja z modlitwą 

Zatrzymaj się na chwilę przy rodzeństwie Łazarzu, Marii i Marcie. Jakie oni mieli relacje z Jezusem? 

Jakie są Twoje relacje z Nim? Czy jest Ci bliski? Czy jest na wyciągnięcie ręki? Czy jest w Tobie 

pragnienie bliskości? Jakie są Twoje relacje z innymi? Jak możesz je budować? (chwila ciszy na 

refleksję)  

Na koniec refleksji krótka modlitwa z prośbą o doświadczenie bliskości Boga, pogłębienie z Nim 

relacji. 

 

9. Praktyka w codziennym życiu wiary  

Jak budować bliskość z Bogiem? – propozycje uczniów, warto naprowadzić na: modlitwę osobistą, 

życie sakramentami, czytanie Pisma Świętego, zapraszanie Boga do każdej sprawy codzienności. 

 

 


